Cross départemental primaire
SAMEDI 10 OCTOBRE 2026

Madame, Monsieur,

Nous avons le plaisir de vous inviter au cross départemental primaire qui se déroulera,
a Pouzauges, le samedi 10 octobre 2026 de 9h00 a 12h00.

Le cross primaire marque cette fin de premiére période et c’est I'occasion
de partager un moment sportif et convivial avec les familles.

Les enfants intéressés doivent se faire connaitre aupres de leur
enseignante.

Nous sommes convaincus du succes de cette matinée et nous espérons
gue beaucoup d’enfants et de familles du Boupére participeront a cette

matinée.

Echauffement  Départ de Distance/tps

collectif course

COURSES

Cross CE2 filles 11h15 11h25 1000 m
Cross CE2 gargons 11h35 11h45 1000m

Dans I'attente de vous retrouver nombreux a Pouzauges.
Merci de votre implication

Stéphane BILLAUD, Nicolas MERIAU,
Directeur de 'UGSEL Chargé de mission 1¢" degré Référent EPS- UGSEL
UGSEL Vendée

6 Route de Mouilleron — CS 20059 — 85002 LA ROCHE SUR YON
Tél. : 02.51.62.72.61 — ugsel85@ddec85.org — www.ugsel.ddec85.0rg
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A partir de 6 ans, ouvert aux fréres, sceurs, parents, grands parents, ...

Parcours santé « Bougeons ensemble ! »

Ne restez pas spectateur !

Un parcours santé vous est proposé a tous (fréres, sceurs, parents et grands-parents).

Le principe est de se dépenser en prenant du plaisir (bouger en famille, avec les amis...)

12 minutes de footing ou de marche ou de marche nordigue sur le méme parcours que le cross, sans
aucun classement

Inscription Aucune

Tenue Prévoyez un tee-shirt aux couleurs de 'UGSEL rouge, bleu ou jaune

(facultatif)

Organisation Départ a 11h, entre les courses des CM1 et des CE2

Partenariat Animations proposées par la « Ligue contre le Cancer » durant toute la matinée.

Une vente de boissons sera proposée par les associations de parents d’éleves
tout au long de I’évenement.

Pour ceux qui souhaitent participer au CROSS, merci de compléter le coupon ci-dessous.
Des informations complémentaires seront transmises aux enfants inscrits

A RAPPORTER AVANT LE JEUDI 1ER OCTOBRE 2026

Mon enfant souhaite participer au Cross du samedi 10 octobre 2026.
Je m’engage a emmener mon enfant a Pouzauges et il sera sous ma responsabilité
sur place.

Signature :




