Initiation au volley

Lundi 14 novembre, Emilie, éducatrice de 'UGSEL, est venue nous présenter
une initiation au tennis.

C’est super, on apprend a lancer, a viser et a utiliser une raquette, un gant
scratch, un disque-filet, des balles de différentes tailles...

Nous jouons toutes les semaines avec ce matériel.



